
Sven Hannawald gewann 2002 als erster Skispringer alle 4 
Springen der Vierschanzentournee (Grand Slam). Er war  4-
facher Weltmeister, Olympiasieger im Team und Deutschlands 
Sportler des Jahres. Doch das Ausnahmetalent konnte dem 
eigenen Erfolgsdruck nicht standhalten. 2005 beendete er 
seine Karriere, nachdem er an Burnout erkrankte. Seine 
Leidenschaft Motorsport half ihm zurück ins Leben, als 
Rennfahrer stand er wieder auf dem Podium. 2013 schrieb er 
seine vielbeachtete Biographie. 2016 wurde er TV-Experte 
und gründete mit Sven Ehricht eine Unternehmensberatung 
für betriebliche Gesundheit. In Vorträgen, Talks u. Seminaren 
auf Skisprungschanzen gibt der Corporate Health Botschafter 
wertvolle Impulse für Stress- und Burnout-Prävention im 
Berufsleben wie im privaten Alltag. 2020 wurde er Botschafter 
der Offensive Psychische Gesundheit der Bundesregierung.

4 gewinnt! 
Erfolg in Balance  
Höhenflug, Absturz (Burnout) 
Comeback in Balance - mein 
langer Weg zurück ins Leben
High Performance + Erholung
Mentaler Focus für Leistung

Change 4.0 
Veränderungen in Krisen und im 
digitalen Zeitalter managen
Power of Change #4gewinnt
neue Arbeitswelten

Corporate 
Health (BGM)
Achtsamkeit, Stress-
Management und  
Burnout-Prävention
#mutzurpause
#digitalebalance
#gesundeshomeoffice

Nachhaltigkeit
Werte im Sport: 
Fair Play, Respekt 
Ressource Mensch

SVEN HANNAWALD

4 gewinnt ! Erfolg in Balance 

Meine Erfolgs-Botschaften: live, online, hybrid

Sprachen Business-Talk

Deutsch 30-90 Min.

Talk, Events, Incentives, Seminare
Sie können den SPORT SPEAKER Sven Hannawald auf Ihrer 
Firmen-Veranstaltung erleben - live auf der Bühne, per Video-
Schaltung oder im ZOOM-Call mit Mitarbeitern und Kunden.
Wir konzipieren zudem individuelle teambildende Rahmen-
Aktivprogramme (outdoor), interaktive Team-Events sowie 
motivierendes Incentives bei der Vierschanzentournee, WM, 
Olympia FIS Skisprung-Weltcups. 
Auf betrieblichen Gesundheitstagen, in Führungskräfte-
Workshops und Seminaren für Unternehmer coachen Sven 
Hannawald, die BGM-Experten und Ärzte unserer Gesundheits-
Partner wichtige Präventions-Themen. Die exklusiven Erlebnis-
Seminare sind unterteilt in einen Theorie- und Praxisteil und 
finden u.a. auf modernen Skisprungschanzen in Deutschland 
statt. 

TV-Experte
für Skispringen
(Olympia, WM
FIS Weltcups

Stiftung
seit 2019

Beratung:  Telefon: +4915112065891   Email: info@sven-hannawald.com sven-hannawald.com   sport-speaker.com 

2001/02
erster Grand Slam der Vierschanzentournee 
4 Tagessiege und Gesamtsieger

2002
Olympiasieger (Team)

1999 - 2002
4 x Weltmeister im Skispringen und Skifliegen

Erfolge
18 FIS Weltcup-Siege
Bestweite 220 m (Skifliegen)
Deutschlands Sportler des Jahres 2002
Silbernes Lorbeerblatt des Bundespräsidenten
Hall of Fame des Deutschen Sports 2017

Kunden / Referenzen
Allianz, AOK, ARD, Axel Springer, Bahn, BP 
Betriebskrankenkassen, Bundesregierung 
DVAG, Eurosport, Haier, JLL, Mary Kay,  
Merck, Mastercard, Sparkasse, Sporthilfe, 
Staedtler, Travel Charme, Vincera Kliniken
Volksbanken, Volkswagen, ZEIT, u.a.

Buch / Biographie
• mein sportlicher Höhenflug
• mein Absturz (Burnout)
• meine Landung im Leben

„Work-Life-Balance und Veränderungen 
(Change) sind eine der größten 
Management- und Lebensaufgaben 
unserer digitalen Zeit“


